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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplnujici text: Zvyseny pocet zaka s odliSnym matetskym jazykem.



3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi §kole:
- Vychovny poradce

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet tfid a zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet trid Pocet zaka
1. roénik ZS |1 13
2. ro¢nik ZS [1 14
3. roénik Z$ |0(roénik rozdélen)(13
4. ro¢nik ZS [1 15
5. roénik ZS |1 23
Suma Fadkald 78

5) Stru¢na analyza situace

Nase Skola se nachdzi na vesnici. Je to neuplna zékladni skola malotfidniho typu. Vyuka
probihd v soucasnosti ve ¢tyfech tiidach. Poskytuje zdkladni vzdélani 78 zaktim 1. — 5.
ro¢niku. Kapacita skoly je 80 zakt. Soucasti Skoly je Skolni druzina, kterd mé jedno oddé€leni.
Na nasi Skole se v minulych letech vyskytoval jen maly pocet ptipadii rizikového chovani
déti. Jednalo se pfedevs§im o vztahové problémy mezi détmi, 171 a vulgarni vyjadfovani v
komunikaci mezi sebou. Toto rizikové chovani bylo feSeno v rdmci Skoly, tfidnimi uciteli,
feditelkou Skoly, metodikem prevence, vychovnym poradcem a rodi¢i zakl. V letoSnim roce
mame vysoké procento zakl z Ukrajiny, ktefi se vzdélavaji v kmenovych tfidach. V ramci
projektu "Podpora déti a zakt s odliSnym matefskym jazykem", je jim poskytovano
doucovani podle vypracovaného planu pedagogické podpory. Problematiku rizikového
chovani zatazujeme pravidelné do vyuky, dale 1 do Skolnich a mimoSkolnich aktivit
organizovanych Skolou. (projekty, besedy, prednasky, ozdravné pobyty, vylety, krouzky).

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1

Integrace zaki s odliSnym matefskym jazykem. Boj s predsudky a

Cil: xenofobii.

Ukazatele dosazeni cile: Dobré vztahy déti ve tfide, ve Skole i mimo Skolu.

Zdtvodnéni cile: Zvyseny pocet zakl s odliSnym matetfskym jazykem ve tiidach.
Névaznost na Vytvatet podminky pro pfiznivé pracovni klima a zdravy pracovni
dlouhodobé cile: rezim zaku 1 u€iteld.

Cil cislo: 2
Cil: Nauéi‘; se pracovat S emocemi.'POS}'leni védomi vlastni hodnoty,
’ empatie ve vrstevnické komunikaci.
Ukazatele dosazeni

cile- Lepsi komunikace mezi zaky, mén¢ konflikta.



Cil ¢islo: 2
Ptedchéazeni konfliktim. Mit zdravé sebevédomi a ocenit na prvnim

Zdtvodnéni cile: misté jiné hodnoty, nez pouhy vzhled.

I(ﬁiﬁifg?g:iﬂe: Rozvijet komunikativni vztahy ve Skole.
Cil ¢islo: 3

Cil: Schopnost spravné vyuzivat IT a média.

Zaci dokazi reflektovat sviij vztah k internetu a pojmenovat zakladni

rizika online svéta a vliv medii. V pfipad¢ ohrozeni védi, kam se obratit

0 pomoc.

Zdtvodnéni cile:  Casté dezinformace a nevhodny obsah na IT a v mediich.

Ukazatele dosazeni
cile:

Navaznost na Rozvoj kritického mysleni, prevence rizikového chovani na internetu,
dlouhodobé cile:  posileni sebereflexe.

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Véra KaSparova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
7

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Kazdy rok se ucastnim vzdélavacich kurzl a seminait, vzdy dle aktudlni nabidky.

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v roc¢nicich, které jsou pro vasi
$kolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé Cislo.



ro¢nik

1.

VA

ro¢nik

2.

VA

ro¢nik

3.

VA

ro¢nik

4.

ZS

5.

rocénik

VA

Suma
sloupci

Prevence Sikany a projevi agrese

Prevence kyberSikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sporti

Prevence rizikového chovani v
doprave

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence plisobeni sekt a
extrémistickych ndbozenskych sméra

o (O b |[Pr|Oo|O]k

o (O b |Pr|O|O|k

S [P m [mlOo[—[F

O || N [PIOIN|F

EREESEEEIDNE

O (W]l N (o ]jor|o

Prevence rizikového sexualniho
chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu
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navykovych latek
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Prevence poruch pfijmu potravy

Prevence kriminalniho chovani
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Hope4kids, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Hope4kids, z.s.

Doplnujici text: Etické dilny

2) Nazev programu:

Bud’'me kamarédi (1.roc.), Jak se chranit v nebezpecnych situacich (2.roc.), Jak se stalo, ze
jsem tady (3.ro€), Jak zvladat svoje emoce (4.roc€.), Jak spravné vyuzivat IT a média (5.roc.)

3) Urover programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Pfednaska, prezentace informaci




- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program
- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS [1 2
2. ro¢nik ZS [1 2
3. ro¢nik ZS |1 2
4. ro¢nik ZS [1 2
5. roénik ZS |1 2
Suma radku/5 10

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.
V ptipadé¢ potieby informujeme Skolniho specialniho pedagoga.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence rizikovych sportii

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového ...

Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 2 - Poskytovani odbornych konzultaci

Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
5

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢im



Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivite.
10

V Mochove 28. 8. 2023 Mgr. Véra KaSparova,Vv.r.

Skolni metodik prevence

Mgr. Andrea Koubikova,v.r.

Reditelka §koly



